
Witlofsalade met appel & ham 
(naar een recept van patron­cuisinier Martin Kruithof) 

Benodigdheden: 
­  12 struikjes witlof 
­  4 augurkjes 
­  2 sjalotjes 
­  2 appels 
­  250 gr. gekookte ham 
­  4 hard gekookte eieren 
­  2 eetlepels augurkennat 
­  mayonaise 
­  peper & zout 

Bereiding: 
­  de witlof klein snijden en de bittere uiteinden verwijderen 
­  de augurken in kleine dobbelsteentjes snijden (brunoise) 
­  doe hetzelfde met de appel en ham, alleen 2 keer zo grof (bewaar wat ham voor de 

garnering) 
­  sjalotjes fijn hakken 
­  aanmaken met mayonaise, augurkennat en afproeven met zout e peper 
­  garneren met puntjes van gekookte eieren en rolletjes van rest van de ham 
­  serveren met (warm) stokbrood


